
VIII JORNADA INCLIVA DE INVESTIGACIÓN 
EN ATENCIÓN PRIMARIA

Martes, 20 de octubre de 2026
Salón de actos IIS INCLIVA

Modalidad presencial

COORDINADA Y MODERADA POR:

 Jorge Navarro Pérez, investigador principal del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria,
Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA.

 Sofía Bauer Izquierdo, coinvestigadora principal del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria,
Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA.

PROGRAMA:

15:00-15:30 h: Cocktail de bienvenida.

15:30-15:40 h: Inauguración de la jornada.
Jorge Navarro, IP del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria de INCLIVA.

15:40-16:00 h: El papel de Atención Primaria en los ensayos clínicos.
Sofía Galán, responsable del Área de Investigación Clínica y Ensayos Clínicos de INCLIVA.

16:00-16:20 h: Experiencias y resultados del Grupo Cardiometabólico en Atención Primaria.
Jorge Navarro, IP del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria.

16:20-16:40 h: Estudio IA en Atención Primaria.
Sofía Bauer, coIP del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria.

16:40-17:00 h: Proyecto ESOR — Evaluación de la Salud Oral en Zonas Rurales.
Verónica Ausina, investigadora del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención Primaria.

17:00-17:15 h: Pausa

17:15-17:35 h: Matrona investigadora en Atención Primaria: trayectoria científica y construcción de una línea de
investigación en prevención del cáncer de cérvix.
Jessica Borrull, matrona del CS Salvador Pau e investigadora del Grupo de Investigación Cardiometabólica en Atención
Primaria.

17:35-17:55 h: Abordaje del insomnio en Atención Primaria.
Manuel de Entrambasaguas, investigador del Grupo Clínico Asociado en Insomnio y Ritmos Circadianos.

17:55-18:15 h: Premios a Jóvenes Investigadores Residentes de Atención Primaria (MIR y EIR): presentación de la
convocatoria.
Bases, categorías, criterios de valoración, plazos y dotación de los premios dirigidos a residentes de Medicina Familiar y
Comunitaria y de Enfermería Familiar y Comunitaria.

18:15-18:30 h: Turno final de preguntas y cierre.
Jorge Navarro y Sofía Bauer.

Registro: https://form.typeform.com/to/xcGK5yop
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