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MARTES, 19 DE SEPTIEMBRE DE 2023
MODALIDAD: presencial y retransmisión en  directo por enlace zoom

LUGAR: Salón de Actos INCLIVA
HORARIO:  16:00h a 19:30h

JORNADA DE ESCLEROSIS MÚLTIPLE PARA PACIENTES Y 
FAMILIARES. Conversemos 2.0



16:00h ­ 16:10h. INTRODUCCIÓN Y BIENVENIDA.

 Dr. Francisco Gascón, Neurólogo, Unidad Esclerosis múltiple, 

HCUV.

 Dr. José Miguel Láinez Andrés, Jefe Servicio Neurología, 

HCUV.

16:10h ­ 16:50h. DIAGNÓSTICO DE ESCLEROSIS MÚLTIPLE. 

PROTOCOLO DE LA UNIDAD AL DIAGNÓSTICO. 

IDENTIFICACIÓN DE BROTE. BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN EN 

RED (FUENTES FIABLES) .

Dr. Guillermo Cervera, Neurólogo, Unidad Esclerosis múltiple, 

HCUV.

16:50h ­ 17:00h. Preguntas.

17:00h ­ 17:30 PAUSA. 

JORNADA DE ESCLEROSIS MÚLTIPLE PARA PACIENTES Y FAMILIARES. Conversemos 2.0

17:30h ­18:10h.  ESCLEROSIS MÚLTIPLE: DIETA Y DEPORTE. 

NEUROFILAMENTOS CADENA LIGERA EN SUERO EN 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE.

Dr. José Andrés Domínguez Morán, Neurólogo, Unidad 

Esclerosis múltiple, HCUV.

 18:10h ­ 18:20h. Preguntas.

18:20h ­ 19:00h. ESCLEROSIS MÚLTIPLE: FERTILIDAD, 

EMBARAZO Y LACTANCIA.

 Dr. Francisco Gascón, Neurólogo, Unidad Esclerosis múltiple, 

HCUV.

19:00h ­19:10h. Preguntas.

19:10h ­ 19:20h. PROPUESTAS DE TEMAS DE INTERÉS PARA 

PACIENTES.

19:20h ­ 19:30h. CLAUSURA DE LA REUNIÓN.


