
JORNADA INCLIVA SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO Martes 22 de noviembre

15:00 h a 18:30 h  peninsular
Lugar: Salón de actos IIS INCLIVA

Puede inscribirse en
https://form.typeform.com/to/sab2Gnom

Coordinan:
Dr. Jorge Navarro, Director médico en Hospital Clínico Universitario de 

Valencia.
Dra. Carolina Mir, Médica de EAP CS Serreria 1, Hospital Clínico Universitario 

de Valencia.



JORNADA INCLIVA SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

https://form.typeform.com/to/sab2Gnom

PUEDE INSCRIBIRSE EN

Martes 22 de noviembre
15:00 h a 18:30 h  peninsular

Lugar: Salón de actos IIS INCLIVA

15:00 h - 16:00 h Almuerzo de trabajo.

16:00 h - 16:20 h. Conferencia inaugural: Envejecimiento
satisfactorio: Se nace o se hace.  Prof. Dr. José Viña, INCLIVA y 
Universitat de València.

16:20 h - 16:30 h Amenización musical y charla de Músicos 
por la Salud.

16:30 h - 16:45 h El envejecimiento activo, una perspectiva 
psicológica y social. Rosa Baños, psicóloga, Polibienestar.

16:45 h - 17:30 h Innovación en envejecimiento activo.

17:30 h - 18:30 h Experiencias en primera persona.

Iniciativas y actividades de Las Naves. Elena Rocher y 

Raichel Dix técnicas de I+D+i en proyectos de Salud.

Vicente Traver, profesor titular, Sabien (Universitat

Politècnica de València).

Educar el paso – recuperar la vida. Cristina Blasco, 

profesora titular de la Universitat de València 

(Departamento de Educación Física y Deportiva). Grupo 

de Investigación UIRFIDE GIUV 2013-140. 

Miguel Jordá, presidente del Consejo Valenciano de Personas 

Mayores.

Rosa Martínez, miembro del Consejo de Salud de República 

Argentina, Salvador Pau y Chile.

Javier García Márquez, vocal de Salud de la Asociación Vecinal 

de Benimaclet.


